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uf die Maledi\}en habe sie ur-
spriinglich ihre Bewunderung

fir den Osterreichischen
Tauchpionier Hans Hass gebracht.
Eine schlimme Erfahrung spéater hat
die Medizinanthropologin Eva-Maria
Knoll umgeschwenkt, um statt der
tiirkisen Unterwasserwelt den gesell-
schaftlichen Umgang mit einer sel-

tenen Erbkrankheit zu erkunden.-

Denn eine derart auflergewohnliche
geografische Landschaft wirkt sich
auf die medizinische Versorgung aus.
»Hans Hass hat das Land als eines der

schonsten Tauchreviere der Welt be- -
zeichnet“, erklirt Knoll, warum die .

Malediven mit ihren 26 ringférmigen

_Atollen urspriinglich ,ein grofier
Sehnsuchtsort* fiir sie gewesen sind.

2004 effiillte sich die Wiener Sozial-
wissenschaftlerin ihren Traum von
einer Reise dorthin. Ein Traum, dem
der Tsunami am 26. Dezember ein
jahes Ende bereitete.

Gesunde Eltern, krankes Kind

Nach dem ersten Schock setzte sie
ihre professionelle Brille auf und be-
obachtete die Situation als Medizin-
anthropologin. ,Ich habe mich ge-
fragt, wie das Gesundheitssystem fiir
die 500.000 Malediver funktioniert,
in einer Welt, die aus mehr Wasser als
Land und aus vielen winzigen Inseln
besteht. Die feste Landfliche des
Staates macht weniger. als ein Pro-
zent aus.“ Dazu kommt: Von den
rund 1200 Inseln sind lediglich 200
bewohnt, weitere 150 dienen aus-
schlieflich als Touristenresorts.

Und so kehrte Knoll, dieheute am
Institut fiir Sozialanthropologie der

_ Akademie der Wissenschaften (OAW)

tétig ist, ein Jahr nach der Tsunami-
erfahrung auf die Malediven zurtick,
um mehr dariiber zu lernen, was die
dringendsten = Gesundheitsthemen
jener multiplen Inselwelt sind, die
man hierzulande nur als Hochglanz-
broschiiren-Idyll kennt.

,»Schnell bin ich darauf gestofen,
dass die Malediven die weltweit
hochste Priavalenz bei der Erbkrank-
heit Thalassimie haben“, erzihlt
Knoll. ,Jeder fiinfte Mensch tragt
hier eine genetische Mutation in sich,
das Thalassimie-Gen.“ Es handelt
sich dabei um eine Erkrankung der
-toten Blutzellen, bei der nicht funk-

tionierendes Himoglobin gebildet .

wird. Dieser eisenhaltige Protein-
komplex ist fiir den Transport von
Sauerstoff durch den Korper verant-
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Medizinanthropologie. Die vererbbare Blutarmut Thalassimie stellt
die Bevolkerung des Inselstaates im Indischen Ozean sowie dessen
Gesundheitssystem vor grof3e Herausforderungen.

wortlich. Seine Produktion wird von
zwei Genen gesteuert, ist nur eines
mutiert, bleibt die Krankheit unbe-
merkt. Thalassimie entsteht nur,
wenn beide Eltern das mutierte Gen
in sich tragen und dieses auch weiter-
geben (autosomal-rezessive Verer-
bung). Eine Erklarung, warum die
Krankheit auf den Malediven . so
haufig vorkommt, bietet der Blick in

_ eine von Malaria gepragte Vergan- -

genheit: Thalassimie ist eine evoluti-
onsgeschichtliche Reaktion auf den
Malariaparasitén, der am Himo-
globin andockt. Ein mutiertes Gen
bietet gesunden Triagern Schutz vor
schweren Verldufen der gefahrlichen
Tropenkrankheit.

Per Boot zur Blu'ttl"ansfusidn

»Die Chance, dass ein Kind von zwei
gesunden Trigern Thalassimie hat,
liegt bei 25 Prozent*, so Knoll. Das
Perfide: Nach der Geburt und bei der

Sind beide Elternteile gesune Trager der Krankheit, hat das Kind ein 25-prozentiges Risiko. cari court/Getty images

\

ersten Vorsorgeuntersuchung ist die
Krankheit noch unsichtbar, weil das
Ungeborene im Mutterleib gut mit
Hiamoglobin versorgt wurde. ., Ein
Kind mit Thalassamie wachst nicht
gut, krankelt und hat einen Infekt
nach dem anderen. Die Diagnose
wird meist zwischen dem zweiten
und sechsten Lebensmonat gestellt,
je nachdem, wie heftig die Krankheit
ausgepragt ist“ Wird eine schwere
Thalassiamie nicht behandelt, kommt
es zu Schiaden der inneren Organe
und Knochenfehlbildungen. Die Pa-
tientinnen und Patienten werden
blutarm (Andmie) und sind ihr Leben
lang von 14-tigigen Bluttransfu-
sionen abhangig. Ein organisatori-
scher Albtraum angesichts der ver-
streut liegenden Mini-Inseln, die sich

in Nord-Stid-Richtung iiber 871 Kilo-

meter erstrecken.
Wie die Betroffenen und die Ge-
sellschaft in der Praxis mit dieser

Ein Anker fiir das Immunsystem
Gesundheit. Einen echten Heureka-Moment erlebte das Team am ForSchungszentrum fiir Molekulére MédiZin, als es
Proteine in Immunzellen sichtbar machte..Ein kleines Molekiil kann eine iiberschiefende Reaktion hemmen.
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- 7 enn Bakterien oder Viren in
unseren Korper eindrin-
gen, beginnt sofort ein aus-

gekliigelter Abwehrkampf. Eine Ar-
mada von Immunzellen versucht die

Eindringlinge und die von ihnen be-

fallenen Korperzellen zu eliminie-
ren. An vorderster Front: das ange-

. borene Immunsystem, das von Ge-

burt an Bakterien und Viren finden
und bekimpfen kann. ,

Ein wichtiges Werkzeug der da-
ran beteiligten Monozyten, Makro-
phagen und dendritischen Zellen
sind die sogenannten Toll-like-Re-
zeptoren (TL). Sie konnen korper-
fremde Muster, wie virale DNA, er-
kennen und dann mittels einer Sig-

nalkaskade Interferone bilden, die'

als' Immunmodulatoren schliefflich
eine Entziindung auslésen.

Diese Signalkaskade ist essenziell
bei der Abwehr zum Beispiel von Co-
ronaviren. Allerdings kann sie in sel-
tenen Fallen fehlgeleitet sein und

wie systemischer Lupus oder rheu-
matoide Arthritis, von denen mehr
als ein Prozent der Weltbevolkerung
betroffen sind.

Umfunktionierter Transporter
Ein Forschungsteam unter der Lei-

tung von Giulio Superti-Furga am
Zentrum fiir Molekulare Medizin
" (Cemm) der Akademie der Wissen-

schaften fand nun einen Ansatz,
diese Immunsignalwege zu regu-
lieren. Die Forschenden unter-
suchten Faktoren, die schon linger
mit Lupus in Verbindung gebracht
werden und machten dabei eine
iiberraschende Entdeckung: Ein Pro-
tein, das die Struktur eines Mem-
brantransporters hat und Peptide
durch die Zellmembran schleust,
wurde von der Evolution in einen
Membrananker fiir Signalmolekiile
umfunktioniert. j :
Der  Transporter  SLCI5A4
schleust nun nichts mehr; sondern
bindet stattdessen wichtige Signal-

.molekiile an die Membran. um die In-

Entziindung und zum Anlocken wei-
terer Komponenten des Immunsys-
tems essenziell sind. '

»Es war ein echter Heureka-Mo-
ment, als wir in- dem Transporter-
Protein eine Struktur gefunden ha-
ben, die es so auch in anderen

Adapter-Proteinen mit dhnlicher

Funktion gibt - das hat seine unge-
wohnliche Rolle bestitigt“, sagt Le-
onhard Heinz, einer der Studien-
leiter. Nun versuchte das Team Mole-
kiile zu identifizieren, die mit dem
Signal-Anker interagieren.

. Dazu kollaborierte es mit der gut
ausgestatteten  Screening-Einrich-
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Lupus erythematodes (von latei-
nisch lupus, der Wolf), ist eine Auto-
immunerkrankung, die die Haut, aber
auch viele weitere Organe des Kor-
pers befallen kann.

Eine fehlgeleitete Inmunreaktion
gegen korpereigene DNA fiihrt im
Laufe der Erkrankunag zu starken -
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Wer auf den Malediven
eine Blutspende braucht,
muss sich selbst um
einen Spender kiimmern.

Eva-Maria Knoll,, 3}
Medizinanthropologin, OAW

Erbkrankheit umgehen, erforscht

Knoll, deren Expertise auch schon

vom Maledivischen Gesundheitsmi-
nisterium eingeholt wurde, seit 2018
in dem Projekt ,,Genetic Responsibi-
lity & Remoteness, das heuer zu
Ende geht. ,Thalassimie wird auf

den Malediven als gemeinschaftli-

ches Problem gesehen“, resiimiert
sie. ,Es gibt ein Risikobewusstsein

und ein antizipierendes Handeln.”

!

tung des Cemm. Zehntausende ver-
schiedene chemische Verbindungen
wurden darauf getestet, ob sie die
Funktion des Transporters in der Sig-
nalkaskade beeinflussen konnen.
Und tatsdchlich wurde eine Verbin-
dung gefunden: Das Feeblin ge-
nannte Molekiil blockiert den Trans-
porter in einer inaktiven Konforma-
tion und stoppt die entziindungsfor-
dernden Signale.

»Es ist der erste Beweis, dass
diese Immunkaskade mit einem

kleinen Molekiil gehemmt werden -
kann. Auch wenn die Verbindung -
_selbst nicht sofort im Menschen ge-

nutzt werden kann, sind unsere Er-
gebnisse hoffentlich eine Grundlage
fir die Entwicklung gezielter und
wirksamer Medikamente“, erklart
der Immunologe Manuele Reb-
samen, ein Autor der Studie, die

- kiirzlich beim Houskapreis der B&C-

Privatstiftung fiir den therapeuti-
schen Ansatz bei Autoimmunerkran-

kungen pramiert wurde. Die pra-

zisen Therapien konnten die Be-

Bevolkerung,

Jeder fiinfte Malediver trigt heikle Genvariation

1994 wurde ein Thalassimie-Ma-
nagementgesetz erlassen, das Aufkla-
rungskampagnen und grof ange-
legte Screeningsvon fiinf verschiede-
nen Mutationen der Krankheit etab-
lierte. ,Spatestens wer heiraten will,
muss seine Tragerschaft bekannt
geben.” Fiir Bewusstsein und Sicht-
barkeit, aber auch Stigmatisierung
sorgt ein Farbschema auf den Scree-
ningpassen im Bankomatkarten-
format: Pink bedeutet, man tragt das
mutierte Gen in sich, Weif steht fiir
zwei ,gesunde“ Gene. ,In den ver-
gangenen Jahren haben sich Betrof-
fene zunehmend aus der Stigmatisie-
rung herausgearbeitet und haben
eine starke Patientenstimme.”

Zu wenig Fachkrifte -

Priigend fiir dén kollektiven Umgang
. mit der Krankheit sei nicht nur das

Wissen um die riskanten Gene der
sondern auch die
Asymmetrie im Gesundheitsver-
sorgungsraum. Befindet sich doch
das einzige Thalassdmiezentrum in
der Hauptstadt Malé. ,Fiir die Be-
handlung braucht es nicht nur tech-
nische Ausriistung, Personal und
Know-how, sondern auch Blut-
spender, viele Blutspender” Die
Schwierigkeit: ,,Auf den Malediven
gibt es ein Ersatzsystem. Wer Tha-
lassimie hat, muss einen passenden
Blutspender mitbringen®, beschreibt
Knoll. ,,Alle zwei Wochen auf einer
Insel mit vielleicht zweihundert Er-
wachsenen einen - solchen aufzu-
treiben und mit ihm dann auf eine
der. siebzig Inseln mit einem Blut-
spendezentrum zu fahren, ist kom-
pliziert.“ Aktuell gibt es Bestre-
bungen, auf das Ideal der WHO, die
unbezahlte anonyme Blutspende,
umzuschwenken.

»Aber nicht nur die Patienten

- reisen, auch das medizinische Per-

sonal ist viel mit Booten unterwegs
und versorgt entlegene Gebiete“,
sagt Knoll, die fiir jhre Forschungen
derartige Fahrten begleitet hat. ,,Weil
die Bevolkerung zu klein und noch zu
wenig gut ausgebildet ist, um genug
Fachkrifte im Gesundheitsbereich
zu haben, ist man auf ausldndisches
Personal angewiesen.“ Dieses zu re-
krutieren sei zum Gliick nicht allzu
schwer: ein Vorteil des Paradies-
Images. Die Stammzellenspende als
bisher etablierte Heilung von Tha-
lassdmie kann auf den Malediven al-
lerdings nicht durchgefiihrt werden -
dasselbe gilt fiir neuartige genthera-
peutische Ansitze.

Ausspionieren |
ohne besondere
Schadsoftware

Eih Team der TU Graz fand
eine Sicherheitsliicke bei
Tablet, PC und Handy.

Wer wann was im Internet an-
schaut, ist nicht nur bei Familie
und Freunden heify diskutiert,
sondern auch fiir Kriminelle rele-
vant. Ein Team der TU Graz hat zu
Testzwecken Spionage betrieben
und gemessen, welche Webseiten
oder Videos angeschaut werden.
Es entdeckte, dass alle Arten von
Endgeraten und Internetzu-
gangen geknackt werden konnen.
Als Eintrittspforte wihlte die
Gruppe um Stefan Gast und Da-
niel Gruss die sogenannten La-
tenzschwankungen: Das sind Ge-
schwindigkeitsschwankungen
der Internetverbindung, die je
-nach besuchter Webseite wie ein
_ Fingerabdruck einzigartig tiick-
verfolgbar sind. Die Forschenden
- erreichten beim Ausspionieren
von Testpersonen, die Videos
schauten, eine Trefferquote von
bis zu 98 Prozent. Sie nennen die



